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CORSO ISTRUTTORI DI 3° LIVELLO FIV 
Allenatore Nazionale (AN) 2026/27 
(MDS 9, 10 / Tirocinio/ MDNA 2, 3, 4, 5, 6, 7) 

 
I Percorsi Formativi della Federazione Italiana Vela sono stati strutturati sulla base di quanto previsto nel 
Sistema Nazionale delle Qualifiche (SNaQ) del Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI), nel “Piano 
Nazionale della Formazione degli operatori sportivi paralimpici” del CIP, nel Quadro Europeo di Qualifiche (EQF) 
e in base alle indicazioni contenute nel MNA National Sail Program della World Sailing. 
 
OBIETTIVI DEL CORSO 
Il Brevetto di Istruttore di III livello FIV ha lo scopo di qualificare gli Istruttori nella preparazione di equipaggi 
all’attività di alto livello agonistico. 
Qualifica che permette all’Allenatore di operare con atleti del massimo livello agonistico e/o con la massima 
esperienza pratica. Può coordinare il lavoro di altri Allenatori. Possono anche essere previsti compiti di 
supervisione e coordinamento di tutoraggio del tirocinio specialistico per gli Aspiranti AN. 
 
FORMAZIONE 
PREMESSA: I corsi di formazione della FIV sono strutturati in Moduli Didattici (Lezioni online, lezioni in aula, 
acqua, aula/acqua, aula/palestra, palestra), ciascuno suddiviso in Unità Didattiche (UD per 10 ore) e Unità di 
Studio Personale (USP per 14 ore); la somma delle24 ore corrisponde al valore di 1 Credito Formativo (CF). 
I Moduli Didattici sono suddivisi in: 
- Moduli Didattici Specialistici (MDS), 
- Modulo Didattico Nazionale di Approfondimento (MDNA), 
- Tirocinio  
 
L’attività didattica del Corso di Formazione di 3° Livello è organizzata dalla Formazione Nazionale Istruttori, ed 
è strutturata in: 
1. Due Moduli Didattici Specialistici da 10 ore ciascuno (MDS 9 - 10). 
2. Sei Moduli Didattici Nazionale di Approfondimento: da 10 ore (MDNA 2, 3, 4, 5, 6, 7). 
3. Tirocinio, per il III livello FIV l’aspirante Allenatore Nazionale (AN) deve frequentare un tirocinio attivo di 3 

giornate per totali 24 ore (acquisizione di 2 CFA) durante allenamenti con le Squadre nazionali o con 
Allenatori di Alto Livello che operano con le Zone o con le Classi seguendo un percorso progettato dalla 
Formazione FIV. 

4. Un Modulo Didattico Nazionale di Approfondimento da 10 ore per il Corso First Aid (MDNA 8) 

I due MDS e i 6 MDNA dovranno essere frequentati seguendo obbligatoriamente le date pubblicate nel presente 
Bando (vedi di seguito il paragrafo “Dove e Quando”). 
Qualora l’Aspirante Allenatore non completi il corso secondo il calendario pubblicato nel presente Bando, dovrà 
rifrequentare nuovamente tutti e otto i moduli del corso. 
L’Aspirante Allenatore che per giustificati motivi non riesca a completare il corso (secondo il calendario 
pubblicato nel presente Bando) potrà richiedere alla Formazione Nazionale FIV, di estendere il periodo di validità 
dei moduli già frequentati. 
 
REQUISITI PER ACCEDERE AL CORSO 
L’accesso è consentito solamente ai Tesserati che abbiano i seguenti requisiti e che abbiano pagato la quota di 
iscrizione prevista: 

1. Essere cittadini Italiani o di un altro Paese appartenente alla Comunità Europea. 
2. Non aver superato i 65 anni alla data d’inizio del corso. 
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3. Essere in possesso del titolo di Istruttore di 2° Livello. 
4. Essere iscritti al Registro Istruttori da almeno un quadriennio. 
5. Essere tesserati presso un Affiliato FIV (con tesseramento ordinario e almeno con idoneità medica 

sportiva non agonistica) da almeno cinque anni e con l’idoneità medico sportiva non agonistica. 
6. Essere segnalati dal Presidente della Zona di appartenenza, il quale dovrà allegare il curriculum vitae 

del candidato, oppure tramite convocazione diretta della Formazione Istruttori in base ai risultati 
tecnico/sportivi o su segnalazione del Direttore Tecnico Nazionale. 

7. Il Consiglio Federale si riserva di ammettere al corso i diversamente abili che ne facciano richiesta, 
previo insindacabile riscontro medico da parte della Commissione Medica Federale (o documentazione 
specifica che ne confermi l’idoneità). Il diversamente abile ammesso potrà svolgere l’attività prevista dal 
Corso solo in presenza di un Istruttore accompagnatore in possesso dei requisiti previsti per lo 
svolgimento dell’attività di formazione o di un Aspirante istruttore per la disciplina prescelta iscritti negli 
appositi Registri/Albi e in possesso di un brevetto BLS/BLSD valido o di un Assistente Sicurezza che 
sia anche maggiorenne e in possesso di brevetto BLS/BLSD valido. 

 
Per poter partecipare al corso i Candidati dovranno presentare preventivamente la documentazione dettagliata 
di seguito nella sezione “Modalità di Ammissione”. 
 
CREDITI SPORTIVI PER ATLETI DI ALTO LIVELLO 
Vedere apposito paragrafo nella Normativa Corsi di Formazione Quadri Tecnici. 
 
DOVE e QUANDO 
Sono previsti: 

• Un incontro online il 5 ottobre 2026 con inizio alle ore 18.30 e termine ore 20.00 per la presentazione 
del corso; 

• MDS 9, 10 - MDNA 2, 3 - lezioni in presenza che si svolgeranno a Livorno presso la sede dello Yacht 
Club Livorno dal 08 al 11 Ottobre 2026 il programma giornaliero prevede la presenza dalle ore 09.00 
alle ore 19.00 secondo il Calendario/Orario che verrà comunicato. 

• Tirocinio – durante gli Allenamenti con le Squadre nazionali o con Allenatori di Alto Livello che operano 
con le Zone o con le Classi, la sede sarà programmata in funzione delle discipline e della Classe 
richiesta. Alla fine dei moduli MDS 9, 10 - MDNA 2, 3 saranno comunicate le date e i luoghi per effettuare 
il tirocinio. Il Tirocinio deve essere completato prima dei 4 Moduli MDNA 4, 5, 6, 7. 

• MDNA 4, 5, 6, 7 - lezioni in presenza che si svolgeranno presso la SDS Roma dal 08 al 11 Aprile 2027 
il programma giornaliero prevede la presenza dalle ore 09.00 alle ore 19.00 secondo il 
Calendario/Orario che verrà comunicato 

• Chiusura del Corso ed esame finale di valutazione a partire dal giorno 11 Aprile 2027 presso la sede 
SDS Roma, fino alla conclusione delle prove. 

• Le lezioni in presenza si terranno durante tutto l’arco della giornata dalle ore 09.00 alle ore 19.00 
secondo il Calendario/Orario che verrà comunicato (N.B. in relazione al corposo arco temporale il 
Calendario gli Orari e i Programmi nonché le sedi di svolgimento potranno subire variazioni che 
verranno prontamente comunicate agli Allievi); la frequenza è obbligatoria, le assenze non potranno 
essere in totale superiori a 12 ore, solo se motivate e giustificate da seri impedimenti. Si ricorda di 
portare tutto l’occorrente (Vestiario, Salvagente, ecc.) per le esercitazioni pratiche in acqua (tirocinio). 
 

MODALITA’DI AMMISSIONE 
Il corso è riservato ad un massimo di 25 partecipanti. La Formazione Istruttori si riserva il diritto di ammettere 
extra quota dei Candidati che abbiano particolari requisiti. 
Il numero finale degli ammessi sarà comunicato dalla Formazione FIV una volta redatta la graduatoria basata 
sul punteggio derivante da curriculum personale e dell’esito del colloquio con la commissione Formazione 
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Nazionale che si terrà in modalità online tra il 21 e il 23 settembre 2026 (l’orario e il Link per il colloquio verrà 
comunicato dopo la chiusura delle iscrizioni). 
Per superare il colloquio di ammissione l’aspirante allenatore dovrà dimostrare di conoscere: 

- Gli argomenti contenuti nel manuale dell’allievo FIV  
- Gli argomenti contenuti nel manuale della vela agonistica FIV 
- Cultura generale di arte Marinaresca 
- Uso corretto della terminologia velica e nautica 
- Uso e conoscenza delle vele dei mezzi di interesse federale e delle Classi Olimpiche 
- Conoscenza delle Normativa Fiv  

Testi di riferimento: 
- Manuale dell’allenatore di club   
- Manuale dell’Istruttore FIV 
- Prevenzione e sicurezza nell’insegnamento dello sport velico 
- Manuale dell’allievo 
- Manuale della vela agonistica 

 
Le domande di ammissione dovranno essere compilate quanto prima e comunque entro il 14 settembre 2026 
all’indirizzo https://www.formazionefiv.it compilando il Form e allegando in copia i file di tutta la 
documentazione: 
1. Copia del Bonifico bancario. 
2. Curriculum Vita e personale controfirmato dal Presidente della Zona di tesseramento. 
3. Modulo certificazione possesso requisiti controfirmato da Presidente Zona. 

Tutta la documentazione in originale dovrà essere consegnata obbligatoriamente il primo giorno di corso, in 
caso contrario non si potrà partecipare al Modulo. 

L’ammissione al corso sarà decisa dalla Formazione FIV, sulla base del Curriculum Personale presentato 
dall’interessato controfirmato dal Presidente di Zona, e dal colloquio con la Commissione Formazione. 

Entro il 25 settembre 2026 la Formazione FIV provvederà a confermare o meno ai candidati la loro ammissione 
al corso. 
 
MODALITA’DI PAGAMENTO 
Bonifico alle seguenti coordinate: Federazione Italiana Vela CODICE IBAN: IT78R0100501403000000015000 
 
COSTO DEL CORSO 
Il costo del corso è fissato a Euro 550,00. 
In caso di non ammissione la quota sarà restituita totalmente. 
Le spese di viaggio, vitto e soggiorno relativi alla frequenza del corso saranno a carico dei corsisti. 
 
VALUTAZIONE FINALE dei MODULI MDS (9 - 10) 
1. Risoluzione test valutativi 
2. Colloquio individuale con la Commissione di valutazione 
I candidati che risulteranno non idonei al termine dei moduli MDS potranno, previa comunicazione scritta, 
presentarsi al corso successivo senza obbligo di frequenza e ripetere solo l’esame del modulo in debito 
 
VALUTAZIONE FINALE DEL MODULO MDNA (2- 3- 4- 5- 6- 7) 
1. Risoluzione test valutativi 
2. Colloquio individuale con la Commissione di valutazione  
I candidati che risulteranno non idonei al termine dei moduli MDS potranno, previa comunicazione scritta, 
presentarsi al corso successivo senza obbligo di frequenza e ripetere solo l’esame del modulo in debito 
 

https://www.formazionefiv.it/
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TIROCINIO: 
La prova pratica consiste nella valutazione durante lo svolgimento del tirocinio, seguendo il candidato nelle 
esercitazioni in acqua e nell’organizzazione in terra. 
La valutazione del Tirocinio sarà effettuata tramite la relazione scritta dal Tutor di riferimento e riferita all’attività 
del lavoro effettuato sulla classe osservata. Durante tale attività i candidati verranno valutati sulle capacità 
operative e gestionali dei compiti assegnati, nella didattica e nelle conoscenze teorico pratiche. Un report scritto 
finale dovrà essere consegnato da parte dei candidati al Tutor di riferimento Formazione 
 
ESAME FINALE 
La Formazione FIV organizzerà la Sessione d’Esame, che potrà essere strutturata anche su uno o più giorni, a 
partire dal giorno 11 Aprile 2027 in base al numero dei candidati. Eventuali spese di viaggio/vitto/alloggio 
saranno a carico dei candidati. 
La Sessione d’esame verificherà l’acquisizione, da parte del candidato, delle competenze e conoscenze 
previste per Allenatore (AN), 3° livello, i n base a: 
1. Esposizione di una tesina 
2. Relazione Tirocinio 
3. Risoluzione test valutativi 
4.    Colloquio individuale con la Commissione di valutazione 
 

a) Il candidato per accedere all’esame finale deve risultare idoneo nei due moduli precedenti (MDS-
MDNA). 

b) Il candidato che ha conseguito un debito formativo, in uno dei moduli, non potrà accedere all’esame 
finale, ma mantenendo le idoneità conseguite, in un corso successivo, avrà la possibilità di eliminare il 
debito sostenendo solo l’esame del modulo mancante. 

c) I candidati che risultano non idonei all’esame finale, potranno partecipare al corso successivo 
ripetendolo dall’inizio 

 
LA VALUTAZIONE FINALE  
Consiste nell’analisi, da parte della Commissione di valutazione, del lavoro svolto e delle competenze acquisite 
dal candidato nel suo percorso formativo, dei risultati ottenuti nelle prove valutative sostenute nei moduli, 
dell’attività di tirocinio e dal risultato ottenuto nell’esame finale. 
- I candidati risultati Idonei acquisiranno il Brevetto di Istruttore Federale di 3° Livello, Allenatore (AN). Ai fini 

dell’iscrizione al Registro Istruttori in Attività, il tesserato dovrà risultare in regola con la tessera FIV per l’anno 
in corso, in regola con il Brevetto BLS/BLS. 

- I candidati che risultano non idonei all’esame finale, potranno sostenerlo per un'altra volta nella sessione 
successiva; nel caso che siano valutati nuovamente non idonei, potranno partecipare al corso successivo 
ripetendolo dall’inizio. 

 
INFORMAZIONI 
Per ulteriori informazioni scrivere a: p.capizzi@federvela.it 
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